Presentasjon av Salevending

Kort beskrivelse
Salevending er en ideell organisasjon som skaper store turneringer og opplevelser for
ungdom i Oslo. Vi samler ungdom pa tvers av bydeler i et stort felleskap for a forebygge

konflikter og utenforskap. Sale star for:

e Sambhold
e Apenhet
e |Latter

e Engasjement

Vi jobber etter et nullkostnadsprinsipp der ungdommene alltid skal fa gratis pamelding, mat,
drikke og premier for deltakelse. Med det som utgangspunkt organiserer vi store turneringer
og opplevelser slik at alle har noe a glede seg til, samtidig som de blir en del av et stort

felleskap pa selve dagen. Pa denne maten realiserer vi mottoet vart:

«Sdlevending skaper en forskjell og utjevner forskjeller»

Behovet

* Nedgang i aktivitetsniva for ungdom etter pandemi

* Systematisk hgyere kostnader i idretten

* Hver fjerde ungdom som ikke deltar i organisert fritidsaktivitet kan tenke seg a delta
(Oslo Economics, 2021)

Link: https://osloeconomics.no/publication/okonomi-som-barriere-for-idrettsdeltakelse-

kostnader-og-kostnadsdrivere-i-barne-og-ungdomsidretten/

Behovet blir ogsa understreket nar vi ser pa ventelistene vare. Alle turneringene og
opplevelsene vi har arrangert har vaert helt fulle, og pa de to siste turneringene har vi mattet
si nei til 1512 ungdommer fordi vi ikke har kapasitet. Dette sier alt om en by som har
utfordringer med a finne et tilfredsstillende tilbud til ungdom. Det gjgres mye bra, men vi

trenger en organisasjon som samler ungdom fra alle bydeler og omrader sammen i felleskap.
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Anbefaling:
MOT ble med pa en av vare turneringer, og her kan du lese referatet:
https://www.mot.no/2022/04/bruker-fotballen-til-a-forebygge-psykiske-vansker/

Artikler om hvem vi er:

https://www.ao.no/erik-26-bruker-all-sin-fritid-pa-byens-ungdom-vi-haper-og-tror-at-vi-har-
klart-a-redde-noen/s/5-128-222515

https://nab.no/vi-brenner-for-a-skape-en-forskjell-for-de-unge/19.24301

https://groruddalen.no/sport/kultur/larere-med-gratis-tilbud-til-ungdom/19.28671

NRK kom ogsa for a se hva vi gjorde pa en fotballturnering. Spol til det har gatt ni minutter:
https://tv.nrk.no/serie/distriktsnyheter-oslo-og-viken/202108/DK0OV98081121/avspiller

Kronikker

https://nab.no/meninger/hvorfor-har-det-ikke-vart-et-bedre-samarbeid-pa-tvers-av-
bydelene/19.25679

https://vartoslo.no/erik-rosland-kamal-saaliti-norges-idrettsforbund/unge-fra-ulike-
naermiljoer-trenger-a-fole-at-de-star-sammen-om-noe-hvorfor-samarbeider-ikke-bydelene-
mer-om-store-apne-arrangementer/338012
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