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Objekt Fra Til Kunde Virksomhet Leietype Merknad/er

Mandag 2026-03-09

Vallhall Fotball 08.00 10.00 Wang Toppidrett Fast leie
Vallhall Fotball 10.00 13.30 Wang AS drop-in
Vallhall Fotball 14.00 15.00 Norges Friidrettsforbund Fast leie

Del B 15.00 16.30 Kolbotn Elite damer A Fast leie

Del A 15.00 16.30 Valerenga Akademiet Fast leie

Del C 15.00 16.30 Kolbotn Elite damer A Fast leie
Vallhall Fotball 16.30 18.00 VIF Bredde Fast leie

Del C/Bane 8 18.00 19.00 Det Norske Teatret Fast leie

Del A 18.00 19.30 VIF Bredde Fast leie

Del B/ Bane 4 18.00 19.30 ABB BIL Fast leie

Del B/Bane 5 18.00 19.00 1190 Play AS Fast leie

Del C/Bane 7 18.00 19.00 IMDi Fast leie

Del C/Bane 6 18.00 19.00 Frelsesarmeen's gatefotball Fast leie

Del C/Bane 6 19.00 20.30 Sopra Steria AS Fast leie C6+C7
Del C/Bane 7 19.00 20.30 Sopra Steria AS Fast leie C6+C7
Del B/Bane 5 19.00 20.00 Chippers Fast leie

Del C/Bane 8 19.00 20.00 Andreas Harvik Fast leie

Del B/ Bane 4 19.30 21.00 Bekk Consulting A/S Fast leie

Del A/Bane 3 19.30 20.30 Simen Bergsvik Fast leie

Del A/Bane 1 19.30 20.30 Mastercard Active Fast leie A1+A2
Del A/Bane 2 19.30 20.30 Nets Active Fotball Fast leie A1+A2
Del B/Bane 5 20.00 21.00 Lindeberg S.K. - Fotball Fast leie

Del C/Bane 8 20.00 21.00 Kolbotn Elite J15/J17 Fast leie

Del A/ Bane 2 20.30 22.00 OKBIL Fast leie

Del A/Bane 1 20.30 22.00 Brannfjell FC Fast leie

Del A/ Bane 3 20.30 22.00 VIF Oldboys TT Fast leie

Del C/Bane 7 20.30 21.30 Ringnaes Turn og Boldklub Fast leie

Del C/Bane 6 20.30 22.00 FK Union Carl Berner Fast leie

Del B/Bane 5 21.00 22.30 Kampen Ball Fast leie

Del C/Bane 8 21.00 22.00 Galgeberg FK Fast leie

Del B/ Bane 4 21.00 22.00 Lille Tayen G2010 Fast leie

Del C/Bane 7 21.30 22.00 Haugerud IF Fast leie

Del C 22.00 23.00 Haugerud IF Fast leie

Del A 22.00 23.00 ingen reserv
Tisdag 2026-03-10

Vallhall Fotball 08.00 09.30 Wang UNG Fast leie
Vallhall Fotball 10.00 13.30 Wang AS drop-in
Vallhall Fotball 13.30 15.00 Kolbotn Elite damer A Fast leie

Del A 15.00 16.30 Valerenga Akademiet Fast leie

Del B 15.00 16.30 Raa Fotball Elite Fast leie

Del C 15.00 16.30 Rga Fotball Elite Fast leie
Vallhall Fotball 16.30 18.00 VIF Bredde Fast leie

Del C/Bane 8 18.00 19.00 REMA Franchise Norge AS Fast leie

Del B/ Bane 4 18.00 19.30 Lille Tayen G2012 Fast leie

Del A 18.00 19.30 Oppsal IF Fotball Fast leie

Del B/Bane 5 18.00 19.30 Lille Tayen G2016 Fast leie

Del C/Bane 7 18.00 19.00 Spyros Kapetains Fast leie

Del C/Bane 6 18.00 19.00 Egil Stenshagen Fast leie
Del C/Bane 6 19.00 20.00 Aimo Park Norway AS Fast leie

Del C/Bane 7 19.00 20.00 Kristiania Bedriftsidrettslag Fast leie

Del C/Bane 8 19.00 20.00 Daniel Griiner Fast leie
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Del A 19.30 20.30 Stovner Sportsklubb Fast leie
Del B/ Bane 4 19.30 20.30 Formue Fast leie
Del B/Bane 5 19.30 20.30 Sigve Ferstad Fast leie
Del C/Bane 6 20.00 21.00 Sparebank 1 Bedriftsfotballa Fast leie
Del C/Bane 7 20.00 21.00 Wai Ming Chi Fast leie
Del C/Bane 8 20.00 21.00 Enes Yarar Fast leie
Del B/ Bane 4 20.30 21.30 Erlend Hovdkinn From Fast leie
Del A 20.30 21.30 DNB BIL Fast leie
Del B/Bane 5 20.30 22.00 Peder Stavnes Karlsen Fast leie
Del C/Bane 7 21.00 22.00 Joakim Lersbryggen Fast leie
Del C/Bane 6 21.00 22.00 Edward Chow Fast leie
Del C/Bane 8 21.00 22.00 John Olav Harr Fast leie
Del A 21.30 22.00 Klemetsrud IL Fast leie
Vallhall Fotball 22.00 23.00 Klemetsrud IL Fast leie
Onsdag 2026-03-11

Vallhall Fotball 08.00 10.00 Wang Toppidrett Fast leie
Vallhall Fotball 10.00 13.30 Wang AS drop-in
Vallhall Fotball 14.00 15.00 Norges Friidrettsforbund Fast leie
Del B 15.00 16.30 Valerenga Akademiet Fast leie
Del C 15.00 16.30 Norsk Fotballakademi Fast leie
Del A/Bane 3 15.00 16.00 Temrermester E. Johansen Fast leie
Del A/Bane 1 15.00 16.00 Frelsesarmeen's gatefotball Fast leie
Del A/Bane 2 15.00 16.00 Ravn fotball Fast leie
Del A/Bane 2 16.00 17.00 COWI B.I.L. Fast leie
Del A/Bane 1 16.00 17.00 Utlendingsdirektoratet Fast leie
Del A/Bane 3 16.00 17.00 Landbruksdirektoratet Fast leie
Del C 16.30 18.00 VIF Bredde Fast leie
Del B 16.30 18.00 VIF Bredde Fast leie
Del A/Bane 3 17.00 18.00 Norsk Gjenvinning Downstre Fast leie
Del A/Bane 2 17.00 18.00 GK Inneklima AS Fast leie
Del A/Bane 1 17.00 18.00 Lille Tayen G2011 Fast leie
Del C/Bane 6 18.00 19.00 Oppegard IL og Kolbotn IL Fast leie
Del C/Bane 7 18.00 19.00 FC Oslo U Fast leie
Del B 18.00 20.00 Nordic Football Academy No Fast leie
Del A 18.00 19.30 VIF Bredde Fast leie
Del C/Bane 8 18.00 19.00 Oppegard IL og Kolbotn IL Fast leie
Del C/Bane 8 19.00 20.00 DNB BIL Fast leie
Del C/Bane 7 19.00 20.00 Radio Latin-Amerika Fast leie
Del C/Bane 6 19.00 20.00 FK Brosundet Fast leie
Del A 19.30 21.00 Oppsal IF Fotball Fast leie
Del B/ Bane 4 20.00 21.00 Mats Rail Fast leie
Del C/Bane 8 20.00 21.00 Lindeberg S.K. - Fotball Fast leie
Del C/Bane 6 20.00 21.30 Accenture AS Fast leie
Del C/Bane 7 20.00 21.30 Accenture AS Fast leie
Del B/Bane 5 20.00 21.00 Lindeberg S.K. - Fotball Fast leie
Del B/ Bane 5 21.00 22.00 FHI BIL Fast leie
Del C/Bane 8 21.00 22.00 Oppsal veteran Fast leie
Del B/ Bane 4 21.00 22.30 Friskpappa Fast leie
Del A 21.00 22.30 Klemetsrud IL Fast leie
Del C/Bane 7 21.30 23.00 Ariel Hallen Fast leie
Del C/Bane 6 21.30 23.00 Oslo Sgr-dst FK Fast leie

Del B/Bane 5 22.00 23.00 ingen reserv
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Del C/Bane 8 22.00 23.00 ingen reserv
Torsdag 2026-03-12

Vallhall Fotball 08.00 09.30 Wang UNG Fast leie

Vallhall Fotball 10.00 13.30 Wang AS drop-in

Vallhall Fotball 13.30 15.00 Kolbotn Elite damer A Fast leie

Del A 15.00 16.30 Valerenga Akademiet Fast leie

Del B 15.00 16.30 Raa Fotball Elite Fast leie

Del C 15.00 16.30 Raa Fotball Elite Fast leie

Vallhall Fotball 16.30 18.00 VIF Bredde Fast leie

Del C/Bane 8 18.00 19.00 Majedin Kapic Fast leie

Del B/ Bane 4 18.00 19.30 Simensbraten Idrettslag 201 Fast leie

Del A 18.00 19.30 FK Union Carl Berner Fast leie

Del B/Bane 5 18.00 19.00 Konate Fotball Fast leie

Del C/Bane 6 18.00 19.30 Kolbotn Elite J15/J17 Fast leie

Del C/Bane 7 18.00 19.30 Kolbotn Elite J15/J17 Fast leie

Del B/ Bane 5 19.00 20.00 Intility AS Fast leie

Del C/Bane 8 19.00 20.00 Statsbygg Fast leie

Del A 19.30 20.30 Stovner Sportsklubb Fast leie

Del B/ Bane 4 19.30 20.30 Lille Tayen FK Fast leie

Del C/Bane 7 19.30 20.30 Qsterdglene IL Fast leie

Del C/Bane 6 19.30 20.30 Knowit AS Fast leie

Del B/Bane 5 20.00 21.30 Unionen ball Fast leie

Del C/Bane 8 20.00 21.00 Kjartan Vaaland Fast leie

Del B/ Bane 4 20.30 22.00 Tveita 7-er Fast leie

Del A 20.30 21.30 DNB BIL Fast leie

Del C/Bane 6 20.30 21.30 Strand Forlag AS Fast leie

Del C/Bane 7 20.30 22.00 Sjappa Fast leie

Del C/Bane 8 21.00 22.30 VIF Oldboys TT Fast leie

Del A 21.30 23.00 Ali Yasin Fast leie

Del C/Bane 6 21.30 22.30 Hasle Laren Fotball Fast leie M40
Del B/Bane 5 21.30 23.00 Oslo City FC Fast leie

Del C/Bane 7 22.00 23.00 ingen reserv
Fredag 2026-03-13

Vallhall Fotball 08.00 10.00 Wang Toppidrett Fast leie

Vallhall Fotball 10.00 13.30 Wang AS drop-in

Vallhall Fotball 13.30 15.00 Kolbotn Elite damer A Fast leie

Del A 15.00 16.30 Valerenga Akademiet Fast leie

Del B 15.00 16.30 Norsk Fotballakademi Fast leie

Del C 15.00 16.30 Norsk Fotballakademi Fast leie

Vallhall Fotball 16.30 18.00 VIF Bredde Fast leie

Vallhall Fotball 18.00 19.30 VIF Bredde Fast leie

Vallhall Fotball 19.30 21.00 Stovner Sportsklubb Kamp

Lérdag 2026-03-14

Vallhall Fotball 09.00 18.00 NFF Oslo Kamp Sone
Del B 18.00 20.00 Kamp

Del A 18.00 20.00 Frigg Oslo FK Kamp Frigg-Fram Larvik
Del C 18.00 20.00 Fram Larvik Kamp Frigg-Fram Larvik
Vallhall Fotball 20.00 21.30 FC Oslo U Enkelt leie
Sondag 2026-03-15

Vallhall Fotball 09.00 10.30 Oppegard IL og Kolbotn IL Enkelt leie

Vallhall Fotball 10.30 15.30 NFF Oslo Kamp Sone

Vallhall Fotball 15.30 18.30 VIF Bredde Fast leie
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Vallhall Fotball 18.30 20.30 Hasle Laren Fotball Fast leie
Vallhall Fotball 20.30 22.00 Furuset IF Fotball Fast leie



